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Salut! 
 
Je m’appelle Candace et je t’écris cette lettre parce que je sais quelque chose qui 
pourrait te sauver la vie. Chaque jour, trois Canadiens meurent des suites de 
blessures survenues au travail. Ces statistiques concernent aussi des jeunes 
comme tes amis et toi et si on ne m’avait pas secourue à temps, elles 
s’appliqueraient à moi aussi. 
 
J’étais meneuse de claque au secondaire et j’ai fait de la danse pendant dix ans. 
Ma vie n’avait jamais été marquée par la tragédie. En 1999, je passais un 
troisième été à l’emploi d’une papeterie en vue d’amasser l’argent nécessaire pour 
finir mes études de psychologie. C’est là que ma vie a changé. 
 
Ce jour-là, un jour comme tous les autres, je suis entrée en marchant à la papeterie, mais je n’en suis pas 
ressortie de la même façon. En fait, je n’ai plus jamais remarché sur mes deux jambes depuis. Mon travail se 
déroulait normalement jusqu’à ce que je prenne un raccourci pour traverser la salle, en passant par-dessus un 
transporteur à courroie en mouvement – un chemin qu’empruntaient fréquemment mes collègues de travail, 
les superviseurs et les visiteurs.  
 
Pendant que je traversais la courroie, mon pied gauche s’est pris dans le transporteur. Comme il n’y avait 
aucun dispositif d’arrêt d’urgence, le transporteur a continué à tirer mon pied de plus en plus, jusqu’à ce qu’un 
homme m’entende crier et qu’il arrête le transporteur. C’est ce qui m’a sauvé la vie. Je suis restée coincée 
dans le transporteur pendant 30 minutes avant qu’une équipe d’entretien puisse me dégager. 
 
Lorsque j’ai posé mon pied gauche sur la courroie du transporteur, c’était le dernier pas que je faisais avec ce 
pied. Il a été broyé à un point tel qu’il était irréparable et ma jambe a été amputée sous le genou. 
 
Malheureusement, je ne suis pas un cas unique. Des jeunes comme toi et moi perdent des membres ou leur 
vie dans le cadre de leur emploi à temps plein ou partiel. Ces blessures et ces décès surviennent dans 
différents types de milieux de travail. 
 
Je ne veux pas que ce qui est arrivé à moi et à de nombreux autres jeunes innocents t’arrive à toi aussi. C’est 
pourquoi il me fait plaisir de te parler d’un programme que nous avons mis sur pied pour empêcher ces 
situations. 
 
Ce programme s’intitule Passeport Sécurité et il pourrait te sauver la vie et celle de tes amis. Tu peux y jeter 
un coup d’œil sur le site www.passporttosafety.com. 
 
 
Au revoir! 
 

Candace 
 
 
 
 
 
 
 


